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Skolni

Ustav zemédglskych a potravindfskych informaci

mléko

MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI

Rozvrh hodin

Bohusovicka mlékarna, a.s.

,»Skolni mléko*

Standa a Vanda)

Hudebni
program

(skupina

Piji mléko,
protoze je zdravé.

Mlékarna Kunin a.s.

EKOMILK s.r.o.

OLMA, a.s.

MADETA a.s.

POLABSKE MLEKARNY a.s.

Mlékarny Hlinsko, s.r.o.
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MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI
Tésnov 17, 117 05 Praha 1
tel.: 221 811 111
e-mail: info@mze.cz
Www.mze.cz

SZIF

Statni zemédélsky intervencni fond

Ve Smeckach 33, Praha 1
tel.: 222 871 620

e-mail: info@szif.cz
www.szif.cz

PRIBINA spol.s r.o.
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Ustav zemédglskych a potravinafskych informaci

Slezska 7, Praha 2

tel.: 227 010 111,

e-mail: info@uzpi.cz
www.bezpecnostpotravin.cz

[/
"
)

. I 4
W\-2e
) >
.' -

MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI

Proc pit

skolni mléko?

skolni mléko
a dotované
mlécné vyrobky
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Ucelem podpory je zvyseni obsahu vapniku ve vyzivé
détské populace prostrednictvim konzumace mléka,
zlepSeni stravovacich navyku déti i socialnich aspektu.

V mléce najdeme vse potrebné pro zdravy Zivot — plnohodnotné Zivocisné bilkoviny,
lehce stravitelny tuk, mlécny cukr a Fadu dilezitych mineralnich latek, zejména pak
vapnik a fosfor. Mléko je také zdrojem nékterych vitamini a stopovych prvkid (méd,,
zinek, jod atd.), které podporuji spravnou funkci metabolismu a jsou proto dilezité
pro ochranu zdravi ¢lovéka. Konecnymi prijemci podpor jsou Zaci, kteri plni povinnou skolni dochazku ve skolach

nachazejicich se na Gzemi CR, véetné specialnich zakladnich skol, zvlastnich skol, prvnich

Farmer

¢cC | , mM /77?/% uU /WZ& Selka Farmer's wife
dD C&j n N W@ vV Y y/ Statek Farm
& D a&ﬁ fl N s 7 wW WZ/J Louka Meadow

Vapnik kosti a zdravé zuby S e v . L. " .. o, U
P — - dvou rocniku Sestiletého gymnazia a prvnich ctyrech rocniku osmiletého gymnazia. ,
Bilkoviny obranyschopnost, aktivace imunitniho systému x Trava Grass
Vitamin A zdravé odi C E /4 é (0) O o ﬁ/ X X ‘_X/ Krs C
Vitamin BI2 Cervené krvinky Ve viech dnech, kdy probiha Skolni vyuka. fF ﬂf P f v Z# bl ow
Stopové prvky rozvoj mozku a michy, tvorba ochrannych latek : p %Z/ y ﬂé/ 4 Tele Calf
Béhem pobytl v prazdninovych taborech, i kdyby g G & q Q @ 7z 7 /4 Kravin Cowshed

je organizovala skola nebo skolsky organ.

MIéko a mlécné vyrobky hraji dllezitou roli ve vyzivé détského organismu, predevsim
jako zdroj vapniku. Vapnik zajiStuje zdravy vyvoj kosti a ma vyznam pro rizeni
dilezitych fyziologickych procest v téle.Tvorba kostni hmoty probiha zejména béhem

chCH Mﬂ% iR V7, ) Doji¢ka Milkmaid
: : Mléko Milk
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Pét dotovanych mléénych vyrobku tydné.
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détstvi a dospivani. Nedostatek vapniku v mladi vyvolava v pozdéjsim véku velmi Auto Car
vazné onemocnéni, tzv. osteoporoézu — Fidnuti kosti a jejich zvySenou lamavost. Proto bFezen Mlékarna Dair
: v . s y: CONr S . SAl i S oo Xt . Y
je velmi dilezité, aby vapnik byl podavan v dostate€ném mnoZzstvi zejména détem. To Ano, zak si muze zvolit cetnost odbéru a druh dotovaného 20, bresna e
by si rodice méli uvédomit! Doporucena davka vapniku cini podle véku ditéte mlécneho vyrobku dle vlastniho vybéru a na zakladé stanovenych pravidel. J Syr Cheese
@Eﬁ@ kvéten
800 - 1200 mg/den.
) o o o . v Smetana Cream
Dotovany produkt musi byt jednotlivé balen v obalu oznaceném napisem ,,Skolni &erven 5
program”, coz znameng, Ze tento vyrobek neni urcen pro prodej v maloobchodni siti. 21.&ervna &ervenec Slehacka Whipped cream
Vybér z Verejné vyvésky 2007/2008 v
srpen ogurt ogurt
Bézna Distribuce z mlécnych z . 2 2 J 8 8
o - Mléka nebo jogurtova mléka 250 ml, zaFi :
distribuce automatu . L Maslo Butter
Tonelng - RPN 5 - jogurt 150 g, smetanovy krém 80 g. =
epelné zpracované polotucné mléko neochucené, ochucené 3.50 Ké/ks 5.50 K&/ks Fijen .
(trvanlivé mléko 200 ml, 250 ml) ’ : listopad Skola School
Tepelné zpracované polotu¢né mléko neochucené, ochucené . . . >,
(Zerstvé mléko 200 ml, 250 ml) LS SALCIE e e e prosinec Zak Learner
rodukty muze do skol, prip. zarizeni :
Jogurt ochuceny, ochuceny smetanovy 150 g 4,00 Ké/ks 5,50 Ké/ks . , 4 ., P P 2l presimes leden Chlapec Bo
— - Skolniho stravovani, dodavat pouze P Y
Jogurtové mléko (250 ml) - 6,00 K¢/ks . e v v Zﬁm@ Gnor
— = = subjekt schvaleny Statnim zemédélskym Bk &l
Smetanovy krém (80 g) 4,00 K&/ks 5,50 Ké/ks . . Ivika r
intervencnim fondem.




