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ALIMENTARNIHO PUVODU

Co jsou zoonozy?

« Zoonadzy jsou infekce nebo onemocnéni,
k jejichz prenosu miiZe dojit pfimo nebo
neprimo mezi zvitaty a lidmi, napriklad
konzumaci kontaminovanych potravin
nebo kontaktem s nakazenymi zviraty.

o Vyzkum naznacuje, Ze jedna tretina
az jedna polovina vsech infekcnich
onemocnéni clovéka je zoonotického
plivodu, tedy je zpiisobena prenosem ze
zvirat. PFiblizné 75 % novych onemocnéni,
kterd v priibéhu poslednich 10 let postihuji
clovéeka (napf. virus zdpadonilské
horecky), pochdzi ze zvitat nebo z vyrobkii
Zivocisného piivodu.

« Zoonozy alimentdrniho pilivodu jsou
vyznamnou a Siroce rozsirenou hrozbou
pro verejné zdravi. V Evropské unii je
kazdorocné potvrzeno vice nez 320 000
pripadii u clovéka, jejich skutecny pocet
je vsak pravdépodobné mnohem vyssi.

« Pocet pripadi salmonely u clovéka klesl
o témér polovinu v obdobi od roku 2004
do roku 2009 diky koordinovanému
pristupu vsech aktérii v ramci EU.

* Nezdvisld védeckd doporuceni Evropského
Ufadu pro bezpecnost potravin tykajici
se aspektii zoonotickych onemocnéni
v oblasti bezpecnosti potravin a zdravi
zvirat, podporovand udaji shromdzdénymi
clenskymi stdty, pomdhaji subjektim
s rozhodovaci pravomoci v Evropé p¥i
formulovani politik a pfijimdni rozhodnuti
na ochranu spotrebitelii pred touto
hrozbou pro verejné zdravi.
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« Zoonotickd onemocnéni alimentéarniho
puvodu jsou zpuUsobena konzumaci
potravin nebo pitné vody kontamino-
vanych patogennimi (onemocnéni zpU-
sobujicimi) mikroorganizmy, napf. bakte-
riemi a jejich toxiny, viry a parazity.

+ Nejbéznéjsimi mikroorganizmy v Evrop-
ské unii (EU) zpusobujicimi alimentarni
onemocnéni jsou Campylobacter, Salmo-
nella a viry jako napf. virus hepatitidy A
a norovirus.

« Zavaznost téchto onemocnéni u ¢lovéka
je rizna od mirnych priznaku az po Zivot
ohrozujici stavy.

« Mnoho téchto mikroorganizm(i se
bézné vyskytuje ve stfevech zdravych
zvifat ur¢enych k produkci potravin.
Rizika kontaminace jsou pfitomna od
zemédélské produkce az po spotfebu
(,z farmy az po vidlicku“) a vyzaduji
prevenci a kontrolu v rémci celého
potravinového retézce.

« Bezpe¢nd manipulace se syrovym
masem a dal$imi syrovymi potravinovymi
sloZzkami, radna tepelna Uprava a spravna
hygiena v kuchyni mohou predejit riziku,
které predstavuji tyto mikroorganizmy,
nebo ho snizit.

"Evropsky integrovany pfistup k boji proti zoonézdm Uspésné dosdhl snizeni zdtéZe salmoneldzy u clovéka. Védeckd doporuceni EFSA a monitoring Udajt
0zoondzdch pfispivaji k ochrané spotfebitel(i v EU pled touto hrozbou pro vefejné zdravi. Musime vsak posilit nase kolektivni tsili, abychom takového dspéchu
dosdhli i u dalsich zoonéz majicich dopad na lidské zdravi. ZkuSenosti ndm ukazuji, Ze pokud jde o moZnou pfitomnost mikroorganizmd v potravindch,

nesmime polevit v ostraZitosti."

Catherine Geslain-Lanéelle,
Vykonnd reditelka EFSA



LEFSA je klicovym partnerem a ddle-
Zitym  prispévatelem celoevropského
harmonizovaného monitorovdni mi-
kroorganizmd  pfedstavujicich - riziko
pro lidské zdravi ve zvifatech a pot-
ravindch. Ve spojeni s epidemiologicky-
mi daty na zdkladé novych metod pro
sledovdni a dohleddni tyto informace
mohou byt vyuzivdny k prosetfeni cho-
vdni zoonotickych mikroorganizmdi
za Ucelem posouzeni jejich prispivani
k zdtéZi tohoto onemocnéni a k ziskdni
voditek pro ndkladové  efektivni
snizovadni rizik."

,Posouzeni rizik v oblasti zoondz
alimentdrniho pivodu je klicovou
soucdsti prdce Panelu pro biologickd
rizika Utadu EFSA. Nase prdce zahrnuje
doporuceni v oblasti kontrolnich
opatreni, napf. vnitrostdtnich a unij-
nich cild snizovdni vyskytu za Gcelem
podpory manazerd rizik pfi prijimdni
ucinnych rozhodnuti v této oblasti
ddlezité pro lidské zdravi"

Jaka je uloha EFSA v boji proti
zoonozam alimentarniho puvodu v EU?

Zoonotickd onemocnéni alimentarniho
puvodu jsou vyznamnou a Siroce roz-
sitenou globaini hrozbou pro lidské
zdravi. V EU je kazdoro¢né ohldseno vice
nez 320 000 pripadd vyskytu u clovéka,
jejich skutecny pocet je vsak pravdé-
podobné mnohem vyssi.

Hlavni ulohou EFSA je hodnotit rizika
spojend s potravinovym fetézcem v EU
a tim zajistovat vysokou miru ochrany
spotiebitele a zdravi zvifat. Védecka cin-
nost a doporuceni EFSA v oblasti zoo-
néz pomdéhaji Evropské komisi, Evrop-
skému parlamentu a c¢lenskym statim EU
prijimat G¢inna rozhodnuti v oblasti fizeni
rizik a poskytuji zdravy zéklad pro poli-
tiku a legislativu na ochranu spotfebitel(
v Evropské unii.

Prace ufadu EFSA zahrnuje:

Vyskyt zooné6z
alimentarniho pavodu v EU je mo-
nitorovan a analyzovan v kazdo-
ro¢nich Souhrnnych zpravach EU vy-
pracovanych ufadem EFSA a Evrop-
skym strediskem pro prevenci a kon-
trolu nemoci (ECDC). Toto sledovani
je zaloZzeno na srovnatelnych uda-
jich shromézdénych ¢lenskymi staty
EU o prevalenci bakterie Salmo-
nella, Campylobacter nebo jinych
mikroorganizm@ u ¢lovéka, zvirat
a v potravinach. Kazdoro¢ni zpravy
poskytuji Komisi a ¢lenskym statlim
aktualni informace o soucasné
situaci.

EFSA a je-
ho védecké panely identifikuji rizikové
faktory, které pfispivaji k prevalenci
zoonotickych mikroorganizm(i v popu-
laci zvifat a v potravinach na zékladé
udajl clenskych statG a dalsich rele-
vantnich informaci.

Védecké panely
EFSA provadéji hodnoceni rizik pro
vefejné zdravi, kterd predstavuji na-
kazend zvifata, a poskytuji doporu-
¢eni ohledné toho, jaké dopady
na tyto bakterie budou mit nova
mitigacni a kontrolni opatfeni.

Védecka doporuceni
EFSA pomadhaji osobam s rozho-
dovaci pravomoci v EU pochopit
ocekavané dopady rdznych kontrol-
nich opatfeni na vefejné zdravi.
Udaje shromazdované ¢lenskymi
staty EU slouzi jako zaklad pro EU pfi
stanoveni cild pro snizeni vyskytu
téchto mikroorganizmi ve zvifatech
urcenych k produkci potravin a v pot-
ravinach. Dopad program( snizovani
na skute¢né rozditeni zoondéz ve
zvifatech a v potravindch a souvise-
jici pfipady vyskytu u clovéka jsou
poté monitorovany a analyzovany
v kazdoro¢nich Souhrnnych zpravach
EU.



Boj s bakterii Salmonella -

spoluprace v ramci EU

K ochrané spotiebitell pfed zoonotickymi
onemocnénimi alimentarniho plvodu EU
pfijala integrovany pfistup k bezpecnosti
potravin ,z farmy az po vidlicku“ Tento
pfistup sestava z hodnoceni rizik a opatre-
ni pro fizeni rizik zahrnujicich vsechny
klicové aktéry: clenské staty EU, Evropskou
komisi, Evropsky parlament, urfad EFSA
a Evropské stfedisko pro prevenci a kon-
trolu nemoci. Tento pfistup je podporo-
vany v€asnymi a ucinnymi aktivitami ko-
munikace rizik.

Clenské Eropska Eropsky
staty komise parlament
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Udajtl 0 zoondach

Koordinovany pfistup EU a ¢lenskych stat(
pomohl snizit pocet pfipadd onemocnéni
salmonel6zou u ¢lovéka témér o polovinu
béhem obdobi péti let (2004-2009).

Legislativa EU v oblasti hygieny stano-
vuje hygienické poZadavky pro vyrobce

potravin a provozovatele potravinaiskych
podnikll a poskytuje pravidla pro ufedni
kontroly Cerstvého masa, mléka a dalsich
potravin. To je dulezity regula¢ni zaklad
ke snizeni rozsifeni onemocnéni alimen-
tarniho pdvodu v rdmci celého potravi-
nového fetézce na minimum.

V roce 2003 EU spustila program rozsi-
fenych kontrol pro zoondzy, povazujici
bakterii Salmonella za svou prioritu.
Intenzivni programy na potirdni bak-
terie Salmonella u dribeze byly reali-
zovény ve vsech clenskych statech EU.
Byly stanoveny cile pro snizeni vyskytu
salmonely v dribezich hejnech (napf.
nosnic, brojler(, krit) a u prasat. Rovnéz
byla uvalena omezeni na obchod
s produkty z nakazenych hejn.

EFSA sehrava dulezitou ulohu pfi ochrané
spotrebiteld pred touto hrozbou pro
vefejné zdravi tim, Ze poskytuje nezavislou
védeckou podporu a doporuceni ohledné
téch aspektl bakterie Salmonella, které
se tykaji lidského zdravi a bezpelnosti
potravin, a monitoruje dopad cilG snizeni
a dalSich moznosti kontroly.

V Souhrnné zpravé EU o zoondzach
a ohniscich onemocnéni alimentérniho
puvodu ECDC a EFSA poskytuji rocni
akualizaci o pokroku pfi dosahovani cilt
snizeni vyskytu bakterie Salmonella. Tyto
zpravy analyzuji udaje z monitoringu Sal-
monelly u zvitat, v potravinach a u ¢lovéka
shromazdéné clenskymi staty. V letech
2005 az 2009 tyto zpravy naznacily zjev-
ny klesajici trend, pokud jde o vyskyt Sal-
monelly u ¢lovéka, epidemie u ¢lovéka
a vyskyt v driibezich hejnech.

Vyznamné snizeni poctu pripadu

salmoneldzy u Cloveka

(Potvrzeny pocet piipadi na 100 000 obyvatel)
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,Spole¢nd souhrnnd zprdva EFSA/
ECDC jasné doklddd, Ze situace
ohledné zoonéz v Evropské unii se
ddle Zlepsila. Dosdhli jsme velkého
pokroku v boji proti bakterii Salmo-
nella. Trvaly pokles poctu pfipadd
svédci o rozhodnych, komplexnich
opatfenich zavedenych clenskymi
stdty. Zcela jisté se jednd o jeden
z Uspéchl reZimu bezpelnosti
potravin Evropské unie.

,Boj proti zoondzdm mdzZe byt uspésny
pouze tehdy, pokud bude existovat
ucinny prdvni rdmec a pokud clenské
stdty budou fddné provddét tato
ustanoveni zajisténim dostatecného
mnozstvi pracovnikG a financnich
prostfedk’  k zajiSténi  nezbytnych
kontrolnich opatreni”
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,EFSA, ve spoluprdci se svymi partnery
v Clenskych stdtech, bude naddle
podporovat veskeré snahy o snizenf
vyskytu  zoonotickych —onemocnéni
v rdmci EU. Pokles poctu pfipadd
vyskytu bakterie Salmonella u ¢lovéka
je velkym Uspéchem a naznacuje, Ze
kontrolni opatfeni zavedend Evropskou
komisi a ¢lenskymi staty EU funguiji"

,Mnoho infekénich  onemocnéni
clovéka md pdvod pfimo nebo
nepfimo v populaci zvitat. Nase
spolecné dsili k potirdni téchto
onemocnéni - zoondz - je ddleZitou
soucdsti ochrany zdravi obcant EU.
Mezi ECDC a EFSA jiz od okamZiku
ztizeni  ECDC  probihd  hladkad
a intenzivni spoluprdce. Vrcholem
této spole¢né prdce je kazdorocné
spole¢nd  monitorovaci  zprdva
o trendu v oblasti zoondz, jez posky-
tuje Komisi a dalsim manaZerdm
rizik nejnovéjsi dikazy a umozriuje
provddeéni  cilenych preventivnich
opatreni na drovni EU."
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EFSA spolupracuje s klicovymi aktéry
v oblasti zoono6z alimentarniho puvodu

Ufadu EFSA béhem jeho ¢innosti v oblasti
zoonéz alimentarniho plvodu pomaha:

- Pracovni skupina pro sbér udaji
o zoonoézach: Panevropska sit narod-
nich zastupcl ¢lenskych statt EU a dal-
sich zemi podavajicich hlaseni, jakoz
i Svétové zdravotnické organizace (WHO)
a Svétové organizace pro zdravi zvifat
(OIE). Clenové pracovni skupiny poma-
haji ufadu EFSA sbérem a sdilenim infor-
maci 0 zoon6zach ve svych pfislusnych
zemich.

- Panel pro biologicka rizika a Panel pro
zdravi a pohodu zvifat tvofené nezavis-
lymi experty provadéjicimi hodnoceni
rizik a poskytujicimi védecka doporuceni
ohledné zoond6z pro manazery rizik v EU.

Spolecné zpravy

EFSA vyuzivd udaje shromdzdéné clen-
skymi staty k monitorovani a analyzo-
vani situace s ohledem na zoondzy,
antimikrobidlni rezistenci a ohniska ali-
mentdrnich nakaz v celé Evropé. Vysledky
jsou prezentovany v ro¢nich Souhrnnych
zpravach EU o zoondzach, ohniscich
alimentdrnich ndkaz a antimikrobidlni
rezistenci a v dalsich zpravach o specific-
kych otazkach souvisejicich se zoon6zami.
Rocni Souhrnné zpravy EU jsou vypraco-
vavany ve spolupraci s ECDC.

o antimikrobialni rezistenci

V roce 2011 EFSA a ECDC vypracovaly
svou prvni spolec¢nou zpravu o anti-
mikrobidlni  rezistenci zoonotickych
bakterii majicich negativni ucinek na
¢lovéka, zvifata a potraviny. Tato zprava
vyznamné prispiva k ¢innosti provadéné
na evropské Urovni a pomaha Evropské
komisi pfi formulovani navrh( opatieni
v boji proti antimikrobialni rezistenci.
Antimikrobidlni  rezistence znamena
schopnost mikroorganizmd odolavat
antimikrobidlni lé¢bé. Nadmérné nebo
nespravné uzivani antibiotik je spojeno
s vyskytem a Sifenim mikroorganizmu
rezistentnich v{ci antibiotikim, coz zpU-
sobuje neucinnost Ié¢by a predstavuje
vazné riziko pro vefejné zdravi.

Rezistentni bakterie se mohou Sifit mno-
ha rdznymi cestami. Pokud se antimikro-
bidIni rezistence vyskytne u zoonotic-
kych bakterii pfitomnych v télech zvifat
a v potravinach, mize rovnéz ohrozit
ucinnou lécbu infekénich onemocnéni
u lidf a zvirat.

Védecky panel EFSA pro biologicka
rizika vyuzivda téchto udaji spolu
s dalSimi informacemi k vydavani vé-
deckych doporuceni v oblasti antimikro-
biadlni rezistence. Tento panel proved|
hodnoceni rizik souvisejicich s Glohou
potravin jako prostiedku prenosu bak-
terii s antimikrobidlni rezistenci na
¢lovéka.
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