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1. Co je Campylobacter’

I Campylobacter je bakterie, kterd miize u clovéka zplisobit onemocnéni zvané
kampylobakteriéza. Vzhledem k tomu, Ze kazdy rok v Evropské unii (EU)
onemocni kampylobakteriézou pfiblizné 200 000 lidi, patii toto onemocnéni
k nejcastéji hldSenym alimentdrnim onemocnénim v EU.

Ma se v3ak za to, Ze skutecny pocet pfipadii se pohybuje kolem 9 miliondi rocné.
Néklady systémd vefejného zdravotnictvi na kampylobakteriézu a na ztrétu
produktivity v EU predstavuji podle odhadd EFSA piblizné 2,4 miliardy EUR
rocné.

[ Syrové driibeZi maso je ¢asto kontaminovano bakterii Campylobacter,
jelikoz tato bakterie je schopna pifezivat ve stievech zdravé driibeze.
RovnéZ je Casto zjisténa u prasat a skotu. Nejcastéjsim zdrojem infekce je

urcenych k pfimé spotiebé, které byly v kontaktu se syrovym kufecim masem.

EFSA vysvétluje zoonoticka onemocnéni

3. Spoluprace v EU pfi ochrané
veiejného zdravi

I Kobvyklym piznakiim onemocnéni patii horecka, priijem a kiece v bfise.
Zabrdnit riziku & sniZit riziko, jez pfedstavuji kontaminované potraviny, je mozné
prostrednictvim bezpecné manipulace se syrovym masem a dal3imi syrovymi
potravinovymi slozkami, vafenim a spravnou hygienou v kuchyni.

: Nejcastéjsim zdrojem infekce je konzumace nedostatecné
tepelné upraveného kufeciho masa Ci potravin urcenych
k pfimé spotiebé, které byly v kontaktu se syrovym

i kufecim masem.

2. Jak EFSA podporuje usili EU v boji proti bakterii

Campylobacter

Evropsky dfad pro bezpecnost potravin poskytuje nezavislou védeckou podporu

a doporuceni prostfednictvim shéru a analyzy tdajii o prevalenci bakterie
Campylobacter; hodnoceni rizik, jez pfedstavuje tato bakterie, a doporuceni ohledné
moznosti tlumeni a zmirfovani vyskytu.

Zjisténi EFSA jsou vyuZivana manazery rizik v EU a v clenskych statech pfi jejich
rozhodovéni a napomahaji pii stanoveni moznosti tlumeni a cild snizeni vyskytu
bakterie Campylobacter v potravinovém fetézci.

I Kazdoroéni sledovani bakterie Campylobacter u zvitat a v potravinach
za ticelem méfeni dosazeného pokroku
Celoevropské tdaje o pfitomnosti bakterie Campylobacter v potravinovém
fetézci, jakoZ i prevalence ndkaz u zvifat a lidi, jsou shirdny a analyzovany ve
vyrocnich Souhrnnych zprdvéch EU vypracovdvanych Gfadem EFSA a Evropskym
centrem pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC).

[ Celoevropska Setieni EFSA zaméfena na prevalenci bakterie Campylobacter
EFSA vypracovavd zpravy ze zakladniho priizkumu o prevalenci bakterie
Campylobacter u kufat a o rizikovych faktorech, které pfispivaji k prevalenci
bakterie Campylobacter u kurat a z nich odvozenych potravin.

[ Hodnocenirizik a doporuceni
EFSA vyhodnocuje rizika bakterie Campylobacter pro potravinovou bezpecnost a na
Zadost manazeril rizik nebo ze své vlastni iniciativy poskytuje védecka doporuceni
ohledné moznosti tlumeni. Pfi provddéni hodnoceni EFSA zjistila, Ze dosazeni
stanovenych cilii sniZeni vyskytu bakterie Campylobacter v hejnech kufat v EU by
vyznamné sniZilo riziko kontaminace u ¢lovéka. Doporuceni zahrnuji opatfeni pred
pordzkou, kterd by mohla omezit rizika pro veejné zdravi o 50%, opatfeni pfi vyrobé
masa, kterd by mohla omezit rizika pro vefejné zdravi 0 90% i vice, a hodnoceni
G¢innosti dosahovéni stanovenych cilii sniZeni.
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3. Spoluprace EU na ochrané verejného zdravi

Na ochranu spotebitelli pfed touto hrozbou pro vefejné zdravi EU pfijala integrovany Tento pfistup sestéva z hodnoceni rizik a opatfeni k fizeni rizik zahrnujicich
pristup k bezpecnosti potravin od zemédélské produkce az po spotfebu (,z farmy vSechny klicové aktéry: clenskeé staty EU, Evropskou komisi, Evropsky parlament,
az po vidlicku”). drad EFSA a stiedisko ECDC. Tento piistup je podporovén véasnymi a G¢innymi

aktivitami v oblasti komunikace rizik.
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Vedelijste?

B Campylobakteridza je nejcastéji hlasenym zoonotickym onemocnénim v EU. B Spotiebitelé mohou snifit riziko onemocnéni z potencidlné kontaminovanych :
: ) o o potravin dodrZovanim sprdvné hygieny rukou a postup{i manipulace
: B Bakterie Campylobacter se nejcastéji vyskytuje v kufecim mase. s potravinami. K nim patii okamzité chlazeni potravin; pravidelné myti rukou

a povrchi, napf. kuchyniskych prkének a nddobi; uchovévani syrového masa

‘M Manipulace, piiprava a konzumace kufectho masa mohou byt piimou pficinou 20 o e, ’ ., ) .
: oddélené od jinych potravin; zpracovani potravin pii sprévné teploté.

az 30% pipad(i campylobakteriozy u clovéka.
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