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1. Co je zoonoticka E. coli?

I Escherichia coli (E. coli) je bakterie vyskytujici se ve stievech zdravych lidi
azvifat a je soucdsti normalni bakteridIni flory. Nékteré kmeny E. coli
vsak mohou vyvoldvat onemocnéni a vést k vézné infekci.

I VTEC (Escherichia coli produkujici verocytotoxin) je skupina patogennich
bakterii £. coli, které mohou byt pficinou krvavého prdjmu a hemolyticko-
uremického syndromu u clovéka, tedy zdvazného stavu, jez mlize vést

k selhdni ledvin a mdize byt i smrtely.

Lidé se nakazi VTEC konzumad kontaminovanych potravinnebovody |
nebo jejich manipulaci anebo i kontaktem s nakazenymi zvifaty.
Pfenos z clovéka na clovéka je rovnéz mozny mezi osobami, které jsou v tizkém

kontaktu (v rodiné, v centru péce o déti, v pecovatelskych tstavech, atd.).
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Pfitomnost kmend VTEC byla zjiténa v syrovém (nepasterizovaném) mléku
a syru, nedostatecné tepelné upraveném hovézim mase a v nejrliznéjsi
Cerstvé zeleniné (napf. v kliccich, Spendtu a v hidvkovém saldtu).

Hlavnim zdrojem téchto kmend je skot. Maso mize byt kontaminovéno vykaly
nasledkem nevhodnych metod zpracovani béhem pordzky. Vykaly infikovanych
zvifat mohou kontaminovat dalsi potraviny a vodu.

: Lidé se nakazi VTEC konzumaci kontaminovanych
:potravin ¢i vody nebo jejich manipulaci anebo kontaktem
: s nakaZzenymi zvifaty.

EFSA, v soucinnosti s Evropskym centrem pro kontrolu a prevenci nemoci (ECDC), pomaha chranit evropské spotfebitele pred toxigennimi kmeny E. coli pomoci sledovani
prevalence bakterie v rdmci celého regionu a provadénim hodnocenti rizik, napf. analyzou tlohy riznych potravin pfi pfenosu této infekce na clovéka.

Priklady prdce EFSA tykajici se E. coli:

[ KaZdoroéni sledovani (monitoring)
Celoevropské tidaje o piitomnosti £. coli v potravinovém fetézci, jakoz
i prevalence infekce u zvifat a u ¢lovéka, jsou shromazdovany a analyzovény
v rdmci Souhrnnych zprév EU, které vypracovava EFSA spolecné s ECDC.

Reakce na vznik ohnisek

V'roce 2011 virulentni a vzdcny kmen VTEC, 0104:H4, zpGisobil vznik ohniska

E. colive Francii a v Némecku. EFSA se tzce podilel na reakci na vznik tohoto
ohniska a identifikoval pravdépodobny zdroj dvou ohnisek — jednu Sarzi semen
piskavice dovezenych z Egypta a vyuzivanych k produka klickd — a dzce
spolupracoval s Evropskou komisi, ECDC, ¢lenskymi stéty EU, Svétovou
zdravotnickou organizaci a Organizaci pro vyZivu a zemédélstvi.

Pfezkum metod molekularni typizace
EFSA provadi prezkum metod typizace nékolika alimentarnich patogend,
véetné £. coli, a vyhodnocuje Ucinnost téchto metod pro:

- detekdi a identifikaci ohnisek alimentarnich nakaz;
« provddéni odhadd toho, do jaké miry rlizné zdroje piispivaji
k vyskytu onemocnéni;
«progndzy ohledné toho, které kmeny alimentarnich patogen(i mohou
potencidlné zpiisobit epidemii.
Metody molekularni typizace jsou laboratorni techniky, napf. celogenomové
sekvenovani, umoznujici klasifikaci a porovnani kmend bakterii zptisobujicich
onemocnéni.
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[ EFSA a ECDC vyuZivaji tidaje ziskané od jednotlivyich clenskych statd ke
sledovéni a analyze situace s ohledem na zoondzy, antimikrobialni rezistenci

a ohniska alimentdrnich ndkaz v Evropé.

Vysledky jsou prezentovany ve vyrocnich Souhrnnych zprévach EU o zoonézdch,
ohniscich alimentdrnich nakaz a antimikrobidIni rezistenci a v dalSich zprévach

0 konkrétnich zoonézach.

EFSA a jeho sit pro shér tidajti o zoonézach funguji oteviené a transparentné
s cilem poskytovat vCasné védecké tidaje a analyzy nejvy33i kvality na podporu
hodnotitel rizik a manaZerdi rizik pfi koncipovani politik a pfijimani rozhodnuti.

EVROPSKA
KOMISE

CLENSKE
STATY

SUBJEKTY S ROZHODOVACI PRAVOMOCT
VEDECKA DOPORUCENT

EVROPSKY URAD
PRO BEZPECNOST
POTRAVIN

Tato sit zahrnuje zastupce ¢lenskych statdi, dalSich zemi podévajicich hlasenti,
jakoz i Evropské komise, Svétové zdravotnické organizace a Svétové organizace
pro zdravi zvifat.

Védecky panel EFSA pro biologicka rizika poskytuje nezdvisla védeckd
doporuceni ohledné biologickych nebezpeci v souvislosti s bezpecnosti potravin
a alimentarnimi onemocnénimi. Tato komise vypracovala fadu hodnoceni rizik
v souvislosti s VTEC.
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Vedelijste?

Vroce 2012 bylo v Evropské unii nahlaseno priblizné 5 670 potvrzenych Il Spotiebitelé mohou sniZit riziko onemocnéni z potencidlné kontaminovanych :
: pfipadii infekci VTEC u ¢lovéka. potravin dodrZovanim spravné hygieny rukou a postupd manipulace :
: " ) ) R s potravinami. K nim patfi okamZité chlazeni potravin; pravidelné myti rukou
: M Uazvifata potravin byly bakterie VIEC nejcastéji hlaSeny u skotu a povrchi, napF. kuchyfiskych prkének a nadobi; uchovavani syrovéhomasa
:  hovéziho masa. oddélené od jinych potravin; zpracovani potravin pii spravné teploté.
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