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Kdo jsme

Informacni centrum bezpecnosti potravin (ICBP) je komunikacnim centrem
Odboru bezpeénosti potravin Ministerstva zemédélstvi. Ukolem ICBP je ziskavat a tfidit
informace z oblasti bezpecnosti potravin, predavat je prisluSnym institucim a zajistovat
osvétu pro odborniky i spotrebitele.

ICBP

poskytuje informace
vzdélava verejnost

organizuje akce
pro verejnost

publikuje




Bezpecnostpotravin.cz

Webové stranky bezpecnostpotravin.cz poskytuji kompletni informace o problematice
bezpecnosti potravin a systému jejiho zabezpeceni v CR a zahranidi.
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Webové stranky obsahuji:

Aktualni informace

Varovani pred zavadnymi potravinami
Hlaseni ze systému RASFF

Aktuality EFSA

Registrace (zdarma)
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Slovnik Bezpeénost potravin A-Z
Tematické e-publikace
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Ukazky aktivit ICBP
na kratkych videonahravkach

4

https://www.bezpecnostpotravin.cz/stranka/videa-a-infografiky.aspx

Socialni sité Facebook a Twitter — kazdy den ovérené informace

www.bezpecnostpotravin.cz



Aplikace do mobilnich telefonu ,,Vis, co jis?*

Aplikace pro majitele mobilnich telefoni s operaénim systémem Android verze 2.3.3
(Gingerbread) a vyssi a s operacnim systémem iOS 12. Obsahuje tfi casti: ,,VyZiva
v kostce*, ,,Ecka‘ a ,,Bezpecnost potravin A-Z*.

Vyziva v kostce

Prehledné a praktické informace ze
svéta vyzivy. Nabizi vypocet indexu
télesné hmotnosti a potfeby energie
a zivin.

Bezpecnost potravin A-Z
Vykladovy slovnik pojmu tykajicich se
problematiky bezpecnosti potravin
a zdravé vyzivy.

Aplikace do mobilnich telefonl
,, VIS, co jis? je ke stazeni na adrese:

https://play.google.com/store/, pfes webové stranky www.bezpecnostpotravin.cz

www.bezpecnostpotravin.cz

Ecka

Seznam povolenych potravinarskych pridatnych
latek. Umoznuje vyhledavani podle kategorie,
nazvu nebo kodu.
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Systém rychlého varovani pro potraviny a krmiva (RASFF)

Systém RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) slouzi k oznamovani rizika pro
lidské zdravi pochazejiciho z potravin nebo krmiv mezi cleny systému (Evropska komise,
clenské staty EU, EFTA a EFSA).

Komise predava hlaseni prostrednictvim Etyf typd oznameni:

Varovani - potraviny ¢i krmiva Odmitnuti na hranicich - zasilky
predstavujici vazna rizika jsou potravin a krmiv, které byly testovany
nabizeny spotrebitelim ke koupi, a odmitnuty na vnéjsich hranicich EU
je tedy nutné rychle jednat. (a EHP) z dlvodu zdravotniho rizika.

V Informace - rizikové potraviny ci
krmiva jiz nejsou na trhu nebo se

riziko nepovazuje za zavazné.

Novinly veskeré informace tykajici
se bezpecnosti potravin a krmiv, které
nejsou sdélovany prostrednictvim
varovani ¢i informaci, avsak jsou
povazovany za vyznamné pro

‘ kontrolni organy.
www.bezpecnostpotravin.cz




Evropsky urad pro bezpecnost potravin (EFSA)
EFSA (European Food Safety Authority) je Uradem Evropské unie zodpovédnym za

hodnoceni rizik v oblasti bezpecnosti potravin a krmiv, vyzivy, zdravi a pohody zvirat,
ochrany a zdravi rostlin.
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Bezpecnost
potravin A-Z

Slovnik pojmG obsahuje
zakladni terminy z proble-
matiky bezpecnosti potravin,
potravinarstvi, vyzivy a dalSich
souvisejicich oboru.
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Podle abecedy

Ze seznamu hesel

Fulltextovym
zadanim

www.bezpecnostpotravin.cz - aplikace Bezpecnost potravin A-I



Viscojis.cz

Webové stranky viscojis.cz poskytuji spotrebitelim seriézni informace o sloZeni potra-
vin, zdravém stravovani a vyzivé, onemocnénich souvisejicich s vyzivou, o bezpecném
zachazeni s potravinami, o doporucenich, ceho si vSimat pri nakupu potravin a fadu

zajimavosti z domova i zahranici.
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Viscojis.cz/teens
D i i " Webové stranky viscojis.cz/teens funguji jako podpora vyukové-
I ho programu ,,Vyziva ve vychové ke zdravi* pro zaky a pedagogy
2.stupné ZS. Program vytvorili odbornici na vyzivu z 3. lékaf'ské
fakulty UK a jeho cilem je nabidnout zakladnim Skolam kvalitni
as vzdélavaci produkt.

Na www.viscojis.cz/teens naleznete:

Vyukovy program ,,Vyziva ve vychové ke zdravi*
Clanky tematicky uzpisobené mladeZi véetné testi
,.Stahni si* — materialy pro zaky a ucitele

— program do interaktivnich tabuli

— aplikace do mobilnich telefond a tabletd
Pracovni sesit pro zaky 1.-3. ro¢nikl ZS
Pracovni sesit pro ziky 4.a 5. roéniki ZS
Ucebnice pro 6.a 7. roénik ZS a odpovidajici roéniky viceletych gymnazii
E-Ie.ar,nlngOV)" ‘Ifurz pr? ?S - o (ﬂ{@
,,Pojd’ se bavit* — nauéné hry pro déti |.stupné ZS ﬁ-’v"“oa‘s.‘zlrﬂm
Tematicka pexesa a omalovanky {




Publikace a letaky

ICBP vytvari radu vzdélavacich materialt. Publikace a letaky jsou k dispozici jak v elek-
tronické formé na www.bezpecnostpotravin.cz, tak v tisténé formé na adrese MZe,
Tesnov 17, Praha |. Publikace Ize v omezeném mnozstvi zaslat (zdarma) také postou,
a to institucim, které se zabyvaji vzdélavanim souvisejicim s tématem bezpecnosti potra-
vin a zdravé vyzivy.

Jime zdravé
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Pas klizd \
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Vzdélavani verejnosti

ve spolupraci s nevladnimi neziskovymi

organizacemi

Prednasky pro dospélé spotrebitele a studenty
Systém bezpeénosti potravin v CR
Informacni centrum bezpecnosti potravin
Prevence onemocnéni z potravin, zdrava vyziva

P¥ednasky pro Zaky 2.stupné ZS na téma
Zdrava vyziva, spravné stravovaci navyky
Zasady hygieny pfi manipulaci s potravinami
Ochrana pred nemocemi z potravin

Vyukové programy pro déti
Predstaveni pro MS ,,PFijede k nam navitéva“
Program pro |.— 3.tfidy ZS , Jime zdravé a s chuti*

Veskeré sluzby ICBP vcetné semindrii a vyukovych programii jsou zdarma. V pripadé zdjmu se
informuijte u kontaktni osoby ICBP: Olaf Deutsch — e-mail: olaf.deutsch@mze.cz, tel. 221 812 361
nebo 607 886 278.



Jime zdravé a s chuti - pro interaktivni tabule

Vyukovy program pro interaktivni tabule ,Jime zdravé a s chuti“ je uréen zakim a pe-
dagoglim |. stupné zakladnich Skol. Program je rozdélen na 23 samostatnych moduld,
které se zabyvaji tématy zdravé vyzivy, bezpecného zachazeni s potravinami a vysvétleni
puvodu potravin rostlinnych a Zivodisnych. Jednotlivé moduly obsahuji také kratka in-
struktazni videa, interaktivni soutéze, hry a zabavné testovani ziskanych znalosti.

Registrace a stazeni vyukového programu do interaktivnich tabuli je zdarma.
Vice informaci ziskate na strankach www.viscojis.cz/teens.

www.bezpecnostpotravin.cz



Vyziva ve vychové ke zdravi — e-learningovy kurz

E-learningovy kurz ,,VyZiva ve vychové ke zdravi“ je urcen stfednim odbornym skolam
a ucilistim potravinarského zaméreni a gymnaziim. Kurz je rozdélen do jednotlivych
modull zabyvajicich se vyZivou Elovéka, slozenim potravin a bezpecnym stravovanim.
Kurz je doplnén odbornou priruckou pro pedagogy ,,Vyziva ve vychové ke zdravi, ktera
je poskytovana v elektronické i tisténé verzi.

Kurz i prirucka jsou k dispozici zdarma.
Vice informaci ziskate na strankach www.viscojis.cz/teens.

www.bezpecnostpotravin.cz



Za tajemstvim potravin aneb Vis, co jis?

Zabavna vzdélavaci akce ,,Za tajemstvim potravin aneb Vis, co ji$?* se kona zpra-
vidla v Narodnim zemédélském muzeu Praha a je urcena pro rodiny s détmi a détské
kolektivy. Cilem je seznamit déti formou soutézni hry se zaklady zdravé vyzivy, sprav-
nymi hygienickymi navyky v domacnosti a pravidly spravného zachazeni s potravinami.
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Jak objednat:

Programy pro MS a |.stupeii ZS:
icbp.objednavky@mze.cz
www.bezpecnostpotravin.cz, kategorie Videa (ukazky)

Publikace:
icbp.objednavky@mze.cz
www.bezpecnostpotravin.cz, kategorie Publikace (informace)

Program do interaktivnich tabuli pro |. stupen ZS:
www.viscojis.cz/teens, Stahni si (informace, registrace)
E-learningovy kurz pro sS:

icbp.objednavky@mze.cz

www.viscojis.cz/teens (informace)

Mailing-list ICBP:
www.bezpecnostpotravin.cz, UzZivatelsky pristup (registrace)

www.bezpecnostpotravin.cz



llustrace: pro MZe vyrobil GRIFART spol.s r.o.
Fotografie na obdlce: margaryta/Shutterstock.com
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